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Abstract:

This article is the result of research projects and extension of the “Nucleo de Ensino e Pesquisa em Planejamento
Territorial (NEPPT)” linked to the Instituto de Geografia, tied with Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Aimed to
support the planning of units of conservation and, especially, to develop methodologies and practices in addressing
environmental problems, has as object of study, online, also known as "tracks" that allow the mobility of local people
and visitors, and therefore also called "vectors of human pressure." It is understood that this study, from the knowledge
of the physical environment (especially the vegetation, the conditions of topography and soil characteristics) can enable
the environmental planning in protected areas, because the tracks are always used for exploration of local attractions
and together, can strengthen the fragile natural without the players (and managers) understand. In this sense, the tracks
as the main mediators of the contact man-nature constitute themselves into vectors of human pressure on CUs and,
therefore, are used for identification and study of environmental impacts in protected areas. At contiunuado are
important in the process of environmental education in protected areas. The cut is the space of the Paque Estadual da
Ilha Grande(PEIG) in Ilha Grande, Angra dos Reis district, municipality located in the south of the state of Rio de
Janeiro

Keywords: conservation units, antropica action, environmental planning, director plan preservation, environmental
education.

Resumo:

O presente artigo ¢ resultado dos projetos de pesquisa e de extensdo do Nucleo de Ensino e Pesquisa em Planejamento
Territorial (NEPPT) vinculado ao Instituto de Geografia da Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Voltado para
subsidiar o planejamento em unidades de conservagao e, principalmente, para desenvolver metodologias e praticas na
resolugdo de problemas ambientais, tem como objeto de estudo os acessos, também denominados ‘“trilhas” que
possibilitam a mobilidade da populagdo local e dos visitantes e, por isso, também denominados de “vetores de pressao
antropica”. Entende-se que esse estudo, a partir do conhecimento do meio fisico (principalmente a vegetacdo, as
condigdes de relevo e as caracteristicas do solo) possa viabilizar o planejamento ambiental em espagos protegidos, pois
as trilhas sdo sempre utilizadas para exploragdo dos atrativos locais e, concomitantemente, podem potencializar as
fragilidades naturais sem que os atores (e os gestores) percebam. Neste sentido, as trilhas como principais mediadores
do contato homem-natureza constituem-se em vetores de pressdo antropica em UCs e, por essa razdo, sdo utilizadas
para a identificag@o e estudo de impactos ambientais nesses espagos protegidos. Concomitantemente, sdo importantes
no processo contiunuado de educagdo ambiental em areas protegidas. O recorte espacial é o Parque Estadual da Ilha
Grande (PEIG) na Ilha Grande, distrito de Angra dos Reis, municipio situado ao sul do estado do Rio de Janeiro.

Palavras-chave: unidades de conservagao; vetores de pressdo antrdpica; plano de manejo e plano diretor; educacio
ambiental.
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1. Consideracoes Iniciais

A Tlha Grande localiza-se na Baia de Ilha Grande, compartimento sul do Litoral Sul do
Estado do Rio de Janeiro, Brasil (Figura 1). Distrito do Municipio de Angra dos Reis, esta
enquadra-se no bioma nacional mais ameagado, a Mata Atlantica e Ecossistemas associados, como
Restinga e Mangue. A Ilha teve ao longo dos cinco séculos de ocupacgdo, diferentes atividades que
implicaram na destruicdo da cobertura vegetal e no desequilibrio dos geosistemas.

Figura 1:. Situacdo Geografica da Ilha Grande no Estado do Rio de Janeiro (Brasil)
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Na Geografia, o termo territorio assume a relevancia em seu significado concreto, incluindo
ndo s6 seus aspectos materiais e/ou fisicos, mas, inclusive seus aspectos nao-materiais como as
representacdes e relagdes individuais ou de grupos sociais espacialmente delimitado. Este espaco ¢é
“definido e delimitado por e a partir de relacdes de poder” (SOUZA, 2005) significando “passado,
presente e futuro: memoria, identidade e reprodugio” (CORREA, 2008: 23).

Assistindo a Ilha Grande, a partir do conceito de territorio, o Complexo Presidiario Candido
Mendes, localizado em Dois Rios dinamizou esta, determinando de maneira expressiva a
organizac¢do do espaco e movimentando um consideravel contingente populacional, agu¢ando ainda
mais as relagdes individuais, orientando os fluxos, bem como a propria economia (Rocha 2005;
Oliveira, 2005; Leal Filha, 2005; Gama, 2007). Desativado e implodido, o uso de seguranca publica
da lugar ao uso prote¢do da natureza, passando a vigorar oficialmente o Parque Estadual da Ilha
Grande (PEIG).

Dentre as competéncias legais do Parque, esta a de possibilitar a visitagdo publica bem
como promover a educacdo ambiental. A floresta, que com o funcionamento do presidio
encontrava-se em processo de regeneragcdo, passou novamente a sofrer com interferéncias
antropicas, no entanto agora em decorréncia da atividade turistica, tendo como corolario mudancas
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socioeconomicas e sdcio-espaciais inicialmente nas vilas de Abrado e Dois Rios e, nos dias atuais,
em outras praias da ilha onde estdo assentados os nicleos populacionais.

Esse turismo que tem como objetivo conhecer lugares em que a natureza esteja preservada e,
aliado a uma estagnagdo do poder publico em relacdo ao planejamento dessas areas, instalou-se um
processo de degradacdo ambiental, que tende a ser tornar cada vez mais intenso se o Parque nao
implementar seu Plano de Manejo em consonancia com o Plano Diretor do Municipio.

Neste sentido, o foco desse artigo ¢ abordar os fluxos terrestres que possibilitam nao
somente a mobilidade da populacdo local entre comunidades, como também a visitagdo por parte
dos turistas (Rocha, 2005; Gama et al, 2007; Freire, 2008). Estdo contidos no Plano Diretor de
Angra dos Reis (em revisdo pela Prefeitura e em parceria com diversos atores publicos e privados) e
serd contemplado no Plano de Manejo do Parque (em elaboragdo pelo Instituto Estadual de
Florestas em parceria com a Universidade do Estado do Rio de Janeiro). No ambito do
planejamento ambiental, esse tema necessita de estudos mais detalhados sobre os meios fisico e
socioeconomico que quando aplicados ao planejamento, possam subsidiar agdes, metas, diretrizes
mais adequadas a realidade local e, garantir desse modo uma gestao por parte do poder publico que
satisfaca aos modelos de protecdo ambiental e de turismo enquanto atividade econdmica.

2. Os Fluxos Terrestres na Ilha Grande

Os fluxos, acessos ou vias terrestres na Ilha Grande sdo muito antigos e vém sendo
utilizados por diferentes atores. Como viabilizadores da mobilidade terrestre e da comunicacio
entre os nucleos populacionais instalados nas enseadas, sdo importantes enquanto objeto de estudo e
de planejamento, ¢ devem compor as metas de gestdo publica do municipio. No ultimo ano, foi
amplamente discutido por equipe interdisciplinar e interinstitucional, além da participacdo da
sociedade civil como um todo no ambito da revisdo do Plano Diretor de Angra dos Reis (PMAR,
2009), conforme descri¢do que se segue.

A Minuta da Lei de Diretrizes Territoriais para a Ilha
Grande aprovada em 30 de Junho de 2008 visa complementar
as diretrizes gerais determinadas pela Lei 1.754 de 21 de
dezembro de 2006- Plano Diretor de Angra dos Reis, e dispor
sobre uso sustentdvel de seus recursos ambientais, objetivando
o planejamento e a gestdo territorial da Ilha Grande,
observando os instrumentos legais que dispoem sobre
Unidades de Conserva¢do da Natureza inseridas total ou
parcialmente na Ilha. Sdo instrumentos de planejamento e
gestdo integrantes dessa lei, a serem elaboradas conforme as
diretrizes aqui estabelecidas:- Lei de Zoneamento da Ilha
Grande,- Lei do Uso e Ocupacgdo do Solo;- Plano Municipal
de Circulagdo para Trilhas e demais Vias terrestres da Ilha
Grande;- Plano Municipal de Transporte Aquaviario; - Plano
de Turismo da Ilha Grande;- Sistema de Planejamento e
Gestdo territorial da Ilha Grande. (PMAR/acesso internet:
2009).

Chamadas por “trilhas”, inclusive pela populacao local, hoje essas vias garantem a visitacao
de pontos considerados como atrativos turisticos, seja observacdo ou vista panordmica (como por
exemplo a trilha que leva ao Pico do Papagaio), seja para conhecer uma praia de dificil acesso
(como por exemplo a trilha que leva até a Praia do Caxadago). Contudo, estao sendo utilizadas por
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moradores e por milhares de pessoas anualmente sem que sofram qualquer tipo de manutengao.

A Tlha Grande encontra-se sob protecdo ambiental por diferentes categorias de Unidades de
Conservacao segundo o SNUC — Sistema de Unidades de Conservagao (2005) e, no ambito desse
artigo, serdo mencionadas as vias ou trilhas que sdo mais visitadas e estdo em areas protegidas do
Parque Estadual da Ilha Grande (PEIG) e da Area de Protecdo Ambiental Tamoios (APA
TAMOIOS), ambos sob a responsabilidade do Instituto Estadual de Floresta (IEF). Ha de se
considerar o fato de que existe uma propaganda continuada na midia sobre a visitacdo da Ilha
Grande a partir das trilhas e, in loco, a sinaliza¢do ¢ feita por placas que destacam o mapa das
trilhas e individualmente cada uma delas. Essa sinalizacdo ¢ incentivada pelos 6rgdos responsaveis
pela conservacdo da Ilha Grande e estd presente em toda a ilha (Figura 2), em lugares estratégicos
de modo que os turistas possam verificar sempre os locais a serem visitados.

Figura 2:. Sinalizag¢do das Trilhas — T Circuito do Abrado

Forte : Loerwn HEPPT

As trilhas na Ilha Grande pode-se atribuir diferentes significados que se interligam, onde as
vias terrestres apresentam os mesmos usos que as trilhas. A partir da idéia de Salvati (2008),
entende-se que “trilha” tem uma intima relagdo com o turismo e o lazer pelo contato com a
natureza, pois ele destaca o visitante.

“(...) trilhas sdo caminhos existentes ou
estabelecidos, com diferentes formas, comprimentos
e larguras, que possuam o objetivo aproximar o
visitante ao ambiente natural, ou conduzi-lo a um
atrativo especifico, possibilitando seu
entretenimento ou educacdo através de sinalizacoes
ou de recursos interpretativos.” (SALVATI, 2008).

A trilha ¢ entendida ora como importante “acesso”, pois possibilita a locomocao, a
mobilidade e a praticidade, considerando atores ou usudrios distintos, com finalidades distintas e
ora, por “vetores de pressdo antropica”, pois possiblitam a degradacdo ambiental. A terminologia
“trilha” com todos seus significados passou a ser utilizada por ser de uso corrente ha décadas entre a
populagdo local e por compor o texto da Minuta de Lei de 2008 (PMAG) conforme ja descrita. E
importante observar que as trilhas na Ilha Grande servem a grupos diferentes de atores: moradores,
visitantes, turistas, institui¢des publicas, principalmente.

O objeto desse artigo, as trilhas na Ilha Grande sdo estudadas em diferentes aspectos.
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Tomando a ciéncia geografica em duas grandes areas do conhecimento, na perspectiva da geografia
fisica, os dados sobre as caracteristicas do solo, as formas de encosta, os tipos de relevo, os niveis
de declividade, o substrato rochoso, a dinamica fluvial, os aspectos da cobertura vegetal e as
condigdes climaticas sdao levantados em campo e analisados a partir de metodologias distintas. Na
perspectiva da geografia humana, os dados sobre as principais atividades econdmicas locais, os
atores sociais, o perfil socioecondmico dos visitantes e turistas, a frequéncia com que percorrem as
trilhas e o objetivo ao percorré-las, a percepcdo do ambiente de cada ator, dentre outros aspectos,
sdo levantados em campo, fazendo uso de entrevistas e questiondrios, além de pesquisas com dados
secundarios. No ambito do planejamento ambiental, a analise deve ser integrada e deve propiciar
alternativas e/ou solugdes que minimizem ou evitem os impactos no ambiente. Segundo a PMAR e

o IEF, as trilhas da Ilha Grande sdo, conforme mostra o quadro 1.

uadro 1:. Trilhas da Ilha Grande (adaptado, site ilhagrande.org em 2009)

TRILHAS NOME DISTANCIA/NIVEL DURACAO
M
Tl Circuito de Abrado 1.700m — 1.900m 1h - 2h
Leve
T2 Aqueduto - Saco do Céu 5.800m — 6.000m 3h - 3h30 mim
Meédio
T3 Saco do Céu — Freguezia do 3.800 - 4.000m 2h — 2h30min
Santana Leve
T4 Freguesia de Santana - Bananal 2.700m — 3.900m 1h — 1h30min
Leve
TS Bananal - Sitio Forte 4.900m — 5.000m 2h30min — 3h
Leve
T6 Sitio Forte — Praia Grande de 6.000m — 6.200m 3 — 3h30min
Aragatiba Leve
T7 Praia Grande de Aragatiba — Gruta 10.400m —10.800m (Ida e Volta) 6 — 6h30min
de Acaia Meédio
T8 Praia Grande de Aragatiba — 4.500m — 4.700m 2h30min — 3h
Proveta Meédio
T9 Proveta - Aventureiro 7.000m — 7.400m (Ida e Volta) 4h —5h (ida e
Pesada volta)
T10 Abrado — Praia do Pouso - Mangue 5.800m — 6.000m 2h30min — 3h
Médio
T11 Pouso — Lopes Mendes 2.000m — 2.400m (Ida e Volta) 1h — 1h 15min
Leve
T12 Pouso — Farol dos Castelhanos 11.600 m — 12.000m S5h—6h
Pesada
T13 Abrado — Pico do Papagaio 11.400m — 18.000m (Ida e Volta) 6h - 7h
Pesada
T14 Abrado — Dois Rios 6.800m — 7.000m 2h30min — 3h
Pesada
T15 Dois Rios - Caxadago 8.200m — 8.600m (Ida e Volta) 4h - 5h
Média
T16 Dois Rios - Parnaioca 15.200m — 15.600m (Ida e Volta) Sh - 6h
Médio

Essas trilhas, conforme mostra a Figura 3, em sua maioria, circundam a ilha, o que
possibilita a comunicagdo entre os povoados. Quando a costa apresenta-se com muitos rochedos,

tem-se os acessos cortando o relevo ingreme e muito movimentado (Figura 3).
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Figura 3:. Mapa das Trilhas da Ilha Grande (adaptado, site ilhagrande.org em 2009)
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Sao essas mesmas trilhas que possibilitam a mobilidade e a visitagdo, cujo pisoteio causam
degradagdo ambiental, que proporcionam aos pesquisadores o levantamento de dados, as coletas e
os monitoramentos. A Mata Atlantica encontra-se na atualidade em processo de sucessdo, porém,
esse esta em niveis diferentes de acordo com a magnitude da agdo humana e seus impactos, visto
que areas mais antropizadas (FREIRE, 2008) foram identificadas na trilha Abrado — Dois Rios

(T14) por exemplo.

3. Os Impactos Identificados na Ilha Grande

A concepcdo de impactos ambientais ¢ bastante diversa, conforme mostra a literatura
(Conama, 1986; Moreira, 2001; e outros;) e varia de acordo com a formagdo ou objetivos do
pesquisador (Santos, 2004:110). No Brasil, foi na década de 1980 que ocorreu um certo avango nas
questdes ambientais e, principalmente, avancos legais no ambito da Politica Nacional de Meio
Ambiente (PNMA) criada em 1981. E nesse contexto que os conceitos foram amplamente
discutidos e, segundo a Resolugdo CONAMA 001 de 23 de Janeiro de 1986, em seu Artigo 1°:

“(...) considera-se impacto ambiental qualquer
alteragdo das propriedades fisicas, quimicas e biologicas
do meio ambiente, causada por qualquer forma de matéria
ou energia resultante das atividades humanas que, direta
ou indiretamente, afetam: I - a saude, a seguranca e o bem-
estar da populacdo; Il - as atividades sociais e
economicas; IIl - a biota; IV - as condicdes estéticas e
sanitarias do meio ambiente; V - a qualidade dos recursos
ambientais.” (Santos, 2004:110)

Esse conceito aqui apresentado baliza os nossos estudos e, de modo geral, podemos
destacar quais sdo os principais problemas decorrentes do pisoteio em trilhas na Ilha Grande: a
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compactagao do solo, a perturbacao dos canais de drenagens, a ocorréncia de ravinamentos ou
outras formas de erosdo, o efeito de borda na vegetagdo e, a diminui¢do da biodiversidade. Vale
ressaltar que, para o desenvolvimento da pesquisa, foram efetuados sistematicamente trabalhos de
campo ao longo dos anos de 2005, 2006, 2007 e 2008 que proporcionaram a identificagdo dos
impactos ambientais nas principais trilhas em Abrado e Dois Rios.

Em planejamento, ainda na visdo de Santos (2004:110):

G

. impacto ambiental é compreendido como toda
alteragdo perceptivel no meio, que comprometa o equilibrio
dos sistemas naturais ou antropizados, podendo decorrer
tanto das a¢oes humanas como de fendmenos naturais”.

Contudo, ainda na visdo da autora (Santos, Op cit), avaliagdo de impacto significa a
interpretagdo qualitativa e quantitativa das mudancas, de ordem ecologica, social, cultural ou
estética no meio. Os critérios de avaliagio de impacto passam entdo, por caracterizacdo e
julgamento do significado do impacto ambiental, feitos a partir da atribuicdo de valores construidos
dentro de uma logica definida pela equipe de planejamento. Essa foi a diretriz adotada nos
procedimentos de campo, onde as vias de acessso ou as trilhas, primeiramente foram identificadas,
medidas e mapeadas. Num segundo momento, os danos e os agentes causadores foram
identificados, de modo a inseri-los segundo conceitos de agdo, processo, impacto, contaminagdo e
poluicdo e, em terceiro, foi necessario qualificar o tipo de impacto identificado, de acordo com a
confiabilidade e o método utilizado de coleta dos dados em campo.

Para efeitos didaticos, neste artigo, como modelo de ocorréncia de impactos ambientais nas
trilhas da Ilha Grande, serdo apresentados os impactos presentes na Trilha dos Bambus, também
conhecida como Trilha do Atalho (por economizar cerca de 3km de caminhada no circuito Abrado —
Dois Rios). A trilha possui 960m de extensao e foi dividida em cerca de nove “pontos eqiiidistantes”
de 100m. Um dos acessos mais utilizados da Ilha Grande, serve como facilitador de um percurso
que liga uma vila onde se encontra a maior infra-estrutura turistica do distrito (Abrado) a vila que ¢
um dos principais destinos de visitacao dos turistas 1a hospedados (Dois Rios).

Além disso, a escolha dessa trilha foi feita ndo s6 pela quantidade de usuarios. Os individuos
que utilizam a trilha s3o também muito variados, abrangendo atores diversos, como 0s proprios
moradores da Vila de Dois Rios, considerando que essa trilha T14 e seu atalho sdo os unicos elos de
ligacdo desta com a Vila do Abrado — que ¢ onde esses moradores procuram bens e servigos que nao
existem na localidade protegida, como correios, farmacias, mercados etc. Enfim os atores que
utilizam a trilha sdo os mais diversos, logo o publico do projeto também o é. As figuras que se
seguem (Figuras 4, 5, 6 ¢ 7) sdo exemplos de pontos e impactos que destacamos na Trilha do
Atalho.
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Figura 4:. Acesso a Trilha dos Bambus, saindo da Trilha principal. Escalonamento com degraus bem marcados,
compactacdo do solo e auséncia de vegetagdo em suas margens.

Figura 5:. Acesso a Trilha dos Bambus, saindo da antiga Estrada da Colonia. Escalonamento com degraus bem
marcados, compactagdo do solo e auséncia de vegetagdo em suas margens. Erosdo causada pelo fluxo hidrico pluvial
que ¢ desviado pela trilha T14 ¢ afeta a trilha do Atalho.
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Ponto 6: Compactacdo do solo e exposi¢do de raizes. O papel do pisoteio ¢ fundamental nesse impacto que provoca o
empobrecimento do solo, o aumento do escoamento superficial e a degradagdo da vegetacdo marginal.

Além da caracterizacdo geral da trilha, a identificagdo de impactos foi feita ao longo de todo
o trajeto, apesar das medigdes estarem sendo realizadas somente de 100m em 100m. Nestes pontos,
foram realizados perfis de vegetacdo com descricdo dos estratos, contagem das espécies em
regeneracdo, dentre outros), coletadas amostras de solo e feitas medigdes de processos. Os
esquemas que se seguem demonstram como ao longo da trilha os pontos ficaram marcados,
identificados e as marcagdes foram feitas (Figuras 8, 9, 10, 11, 12).

Figura 8:. Esquema da Trilha do Atalho
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Largura da Trilha

Leito da trilha

Profundidade do canal Linha
Figura 9:. Medida realizada entre as laterais do
leito da trilha e tomada para cada ponto de Figura 10:. Medida de profundidade do canal de
controle drenagem
5m
P.2D 3m
P.1D 3m
P Eixo da
< ® Trilha
P.1E 3m
P.2-E 3m
Ponto origem
[ (Area de coleta de - m
solo na trilha)
5m
Figura 11:. Medida da vegetacgdo ao longo da Figura 12:. Desenho esquemdtico da marcagdo de pontos
tritha e identificag¢do de impactos

Os impactos registrados apontam que a trilha ou acesso estd sendo utilizado sem a
preocupacdo com a manutencdo do meio ambiente. Nos registros fotograficos, a compactagdo do
solo observada a partir do escalonamento logo no inicio da trilha, a bifurcacao e o aprofundamento
dos sulcos no eixo da trilha, a auséncia de espécies vegetais de médio e grande portes ao longo da
trilha em ambas as margens e, finalmente a trilha servindo como verdadeiro eixo de drenagem em
episodio de chuva intensa, sdo exemplos de que a frequéncia de visitagdo ou uso esta elevada, pois
os indicios sdo de que o equilibrio natural foi rompido. Consequentemente, o efeito de borda desse
acesso na floresta estd potencializando sua fragilidade ambiental. H4 de se destacar que, essa trilha
apresenta um percurso quase que paralelo a trilha principal. Considerando que, cortes nas arvores
sdo feitos com frequéncia, para manuten¢do das redes elétrica e de telefonia, associados aos fluxos
de pessoas, de carros de servigo e as intervengdes como obras, aterros e cortes na estrada, em seu
conjunto, estdo também potencializando a vulnerabilidade desse ambiente.
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Concluindo

A valorizacao relativamente recente territério denominado Ilha Grande para a pratica e
implicacdes de ordem espacial, chama a atengdo para o fato de que, o turismo, enquanto atividade
exploradora da natureza, correspondente ao espago reproducao social num lugar da mera
reproducao, constitui a base de sustentagdo econdomica do local.

No contexto da Ilha Grande, os impactos decorrentes ou potencializados por vias de acesso,
aqui consideradas trilhas, necessitam de proposta urgente de planejamento e gestdo ambiental.
Como trata-se de ambiente protegido, tal como o Parque Estadual da Ilha Grande, faz-se buscar
elementos ¢ estudos que auxiliem o Plano de Manejo dessa categoria. E com essa finalidade que
estamos estendendo a metodologia aqui adotada para outras trilhas, de modo a identificar as
limitagdes do meio fisico e as potencialidades para a utilizacdo desses acessos também como trilhas,
ou seja, voltadas a visitagdo e ao turismo. Nao se pode perder o foco em relacdo ao estabelecimento
de normas e regras em dareas protegidas, também destinadas a pesquisa cientifica e a educagdo
ambiental.

Ficou demonstrado que, as trilhas estudadas no Parque da Ilha Grande sdo canais abertos
para instalacdo de atividades humanas e impactos ambientais, € por isso estdo sendo chamadas de
vetores de pressdo antrdpicas. Em verdade, sdo situagdes que se contrapdem e portanto, siao
indesejaveis: estamos lidando com categoria legal de unidade de conservagdo, esta categoria ¢
aberta ao publico, insere-se em area habitada e encontra-se em estagio de recuperagdo em relagao
ao0s usos pretéritos, como por exemplo o de seguranca com a instalagdo e funcionamento de presidio
por muitas décadas. Ademais, a Ilha Grande foi considerada a “segunda, entre as sete maravilhas do
mundo”segundo pesquisa popular e, por isso, continua atraindo milhares de visitantes,
internacionais, nacionais, regionais, estaduais e locias.

Os levantamentos de campo nos auxiliam a detectar o estagio de degradag¢dao que se encontra
a area, fundamental para subsidiar o plano de manejo em escala adequada. Na Ilha Grande, a
utilizacao das trilhas e dessa em especial, € responsavel pela redugcdo da cobertura vegetal, pela
dispersao de espécies exoticas, pela reducdo da biota no solo, pela transferéncia de sedimentos e
outros materiais para os cursos d'dgua. Os resultados do estudo do meio fisico foram associados aos
resultados obtidos com a andlise das entrevistas e questionarios, nos indicando a necessidade de
interditar determinadas areas ao acesso do publico em geral, controlar ou restringir o acesso em
outras em periodos pré-determinados e propor planejamento e monitoramento para aquelas que de
fato podem continuar funcionando como tal.

Portanto, seguindo as diretrizes de Santos (2004:33), o planejamento ambiental em unidades
de conservacao exige consenso entre os propositos, a €tica e a viabilidade técnica, administrativa,
operacional e politica dos objetivos finais. A defini¢do de estrutura organizacional do planejamento
¢ importante, pois atua como norteadora da equipe multidisciplinar nos levantamentos de dados e a
composicdo do banco de dados. Faz-se ainda, escolher os instrumentos que serdo utilizados na
pesquisa e que irdo subsidiar o planejamento. Neste caso, para orientarem a pesquisa em questao, 0s
impactos ambientais identificados nos principais acessos foram escolhidos e, juntamente com esse
levantamento, a proposta de zoneamento, determinando zonas de uso e/ou restri¢ao.

A Tlha Grande, insere-se na categoria de APA — Area de Prote¢io Ambiental de Tamoios e
sobreposta a esta, tem-se o Parque Estadual da Ilha Grande, o Parque Estadual Marinho do
Aventureiro e a Reserva Biologica da Praia do Sul, principalmente. A Universidade do Estado do
Rio de Janeiro tem um campus avangado, localizado em Dois Rios denominado Centro de Estudos
Ambientais e Desenvolvimento Sustentdvel (CEADS), no qual professores e pesquisadores
desenvolvem suas atividades de pesquisa, ensino e extensao.

Nesse sentido, o trabalho objetiva analisar os impactos que o turismo vem causando ao meio
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ambiente da Ilha -principalmente através do estudo das trilhas, que sdo as vias de acesso mais
utilizadas no local e que implicam alteragdes em praticamente todos os elementos naturais- bem
como tentar apreender um modo de mitigar esses impactos ou mesmo evita-los a partir de um
planejamento adequado desse territério protegido.

Neste contexto € que essa pesquisa esta inserida, no sentido de fornecer subsidios ao
Planejamento a partir dos estudos do meio fisico consolidados até o0 momento com dados primarios.
Ressalta-se que este artigo faz parte do Sub-projeto de pesquisa “Andlise geomorfologica das
bacias hidrogradficas nas enseadas de Abrado e Dois Rios — Ilha Grande (Angra dos Reis — RJ)
para fins de planejamento ambiental” desenvolvido pelo Nucleo de Ensino e Pesquisa em
Planejamento Territorial - NEPPT — do Instituto de Geografia da Universidade do Estado do Rio de
Janeiro — UERJ.
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